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Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Panstwa rece poradnik Wojewddzkiego Centrum
Onkologii GdaAsku, ktéry wchodzi w sktad Copernicusa Podmiotu
Leczniczego sp. z 0.0. Poradnik pomoze znalez¢ odpowiedzi
na pytania dotyczace m.in. badan, diagnostyki i leczenia choréb

nowotworowych.

Od kilku lat samorzad wojewddztwa pomorskiego dazy
do poprawy warunkow i efektéw leczenia Pomorzan, zwtaszcza

w zakresie onkologii. Nasze wojewddztwo jest regionem o jednym

z najwyzszych w Polsce wskaznikéw zachorowalnosci na choroby
nowotworowe, cukrzyce i choroby uktadu sercowo-naczyniowego.

Dzieki funduszom unijnym zrealizowalismy wiele waznych inwestycji zwigzanych z onkologia.
Otwieramy nowe obiekty szpitalne, realizujemy badania profilaktyczne oraz kupujemy
specjalistyczny sprzet. Pozwolito to wiekszej liczbie oséb skorzystac z badan oraz skrécito czas
oczekiwanianadiagnoze.

Rozbudowalismy i wyposazylismy Wojewodzkie Centrum Onkologii w Gdansku. Od lutego 2017 .
w placéwece dziata oSrodek diagnozowania i leczenia choréb piersi Mamma Centrum. Samorzad
kwotg 750 tys. zt dofinansowat zakup nowoczesnego mammografu 3D. Dodatkowo, z funduszy
europejskich w szpitalu Sw. Wojciecha (Copernicus) w Gdansku, powstanie trzykondygnacyjny
budynek, gtéwnie na potrzeby bloku operacyjnego oraz oddziatu urologicznego, a w szczegdlnosci
dlachorych nanowotwory.

W ramach tzw. szpitali marszatkowskich z bezptatnej wizyty u onkologa i specjalistycznych badan
mozna skorzysta¢ w Szpitalach Pomorskich (GdyAskie Centrum Onkologii), Copernicusie
Podmiocie Leczniczym (Wojewddzkie Centrum Onkologii), Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. Janusza Korczaka w Stupsku, Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie
i Szpitalu Specjalistycznym w Prabutach.

Pomorski samorzad organizuje tez dziatania profilaktyczne, poprawiajace Swiadomosc
mieszkancéw regionu. Chodzi m.in. o finansowanie warsztatéw Swiadomosci onkologicznej
i coroczne akgje profilaktyczne, jak np. Pomorskie dla Zdrowia.

Mam nadzieje, ze ten poradnik, jak i doSwiadczenie pracownikow szpitali, pomoga Panstwu

Mieczystaw Struk
Marszatek Wojewédztwa Pomorskiego

w walce zchorobgiw powrocie do zdrowia.
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Szanowny Pacjencie,

Trafites pod opieke zespotu specjalistow Wojewodzkiego Centrum Onkologii (WCO)
w Gdansku, ktérego zadaniem jest walka z chorobg nowotworowa. Dzisiejsza
medycyna pozwala z sukcesami leczyc wiekszoS¢ nowotwordw. Lekarze w naszym
Centrum dysponujg najnowsza wiedzg, metodami diagnostycznymi i skutecznymi
lekami. Dzi§ nowotwadr to nie wyrok, ale choroba przewlekta, z ktéra mozna wygrac.
Drogi Pacjencie, przekazujemy Ci poradnik, ktory pozwoli znalez¢ odpowiedzi na wiele
pytan. Nalezy jednak pamietaé, ze w razie watpliwosci zawsze trzeba poradzic sie
lekarza, skorzystat ze znajdujacego sie w naszej placowce, w budynku B, Punktu
Informacji Onkologicznej. Wojewddzkie Centrum Onkologii w Gdansku jest nieustannie
rozbudowywane i modernizowane, by dostosowywac sie do potrzeb nowoczesnej
onkologii. Pomagaja w tym srodki uzyskane z Unii Europejskiej oraz samorzadu
wojewbddztwa pomorskiego. Chcemy by warunki pobytu i leczenia w naszym Centrum
byty jak najbardziej komfortowe.
Zespot naszych lekarzy, pielegniarek, rehabilitantow, wolontariuszy i pozostatych
pracownikéw to Twoi sprzymierzency w walce z choroba. Zaufajnam.
Zarzqd i pracownicy
COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z o.o.
w Gdansku
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Badania diagnostyczne

Zanim zostanie postawione ostateczne rozpoznanie,
wykonywanych jest szereg badaf diagnostycznych.
Zalecenia lekarskie u poszczegdlnych chorych moga
roznic sie w zaleznosSci od rodzaju nowotworu i jego
zaawansowania. Kazdy pacjent onkologiczny wymaga
bowiem indywidualnego podejscia. Wiekszo5¢ badan
mozna wykonaé w Wojewodzkim Centrum Onkologii,
a niektore w pobliskich, wspétpracujacych placéwkach
zdrowia. Wszelkich informacji udzieli Pafnstwu lekarz
prowadzacy, rejestracja lub Punkt Informacji
Onkologiczne;j.

Karta Diagnostyki i Leczenia Onkologicznego (DILO, tzw. zielona karta). Wystawia
jalekarz POZ lub inny lekarz podejrzewajacy chorobe nowotworowa. Dzieki niej pacjent
w szybszym trybie wykonywane ma badania diagnostyczne i nastepuje postawienie
diagnozy oraz rozpoczecie leczenia. Informacji na ten temat udziela Koordynator DILO
w WCO podnr tel.609060670.

Wybrane badania wykonywane na podstawie skierowania od lekarza:
= RTG klatki piersiowejiinnych okolic ciata
— Opisjest gotowy w ciggu 7 dnilub w razie potrzeby szybciej.
= tomografia komputerowairezonans magnetyczny
—naszajednostka dysponuje nowoczesnymiaparatamido TKi MRI. W obu przypadkach
wymagana jest wczesniejsza rejestracja, w czasie ktorej otrzymaja Panstwo doktadng
informacje, jak przygotowac sie do badania.
» USGi mammografia - posiadamy najnowszy mammograf
— na badanie nalezy dostarczyc zdjecia i opisy z poprzednich wizyt. Opis zwykle jest
gotowy juz w dniu badania. Odbiér wyniku odbywa sie podczas konsultacji u lekarza
prowadzacego.
= biopsja cienkoigtowa pod USG
— badanie to umozliwia pobranie za pomocg cienkiej igty matej probki materiatu
komorkowego lub aspiracje ptynu (np. z torbieli). Zwykle pozwala na postawienie
wstepnego rozpoznania. Wynik gotowy jest w ciggu kilku dni.
= biopsja gruboigtowa
— wykonywana jest przez lekarza chirurga lub radiologa po wczesniejszej kwalifikacji.
W czasie badania pobierany jest fragment tkankowy guza. Wymaga miejscowego
znieczulenia. Wynik jest dostepny po kilku dniach.
= biopsja stereotaktyczna (pod kontrolg RTG) i biopsja mammotomiczna

(pod kontrolg USG)
— stuza do pobrania mikrozwapnien lub pozyskania wiekszej ilosci materiatu w celu
doktadnej oceny charakteru nowotworu. Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu
miejscowym. Wynik dostepny po kilku dniach
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= badanialaboratoryjne

—w wigkszosci przypadkow na pobranie krwi nalezy zgtosic sie na czczo. Trzeba jednak
pamietac o zabraniu ze sobg Sniadania. State leki, poza przeciwcukrzycowymi, nalezy
przyjac jeszcze w domu, popijajac woda lub koniecznie zabrac je ze soba.

Konsultacjalekarska

Kiedy majg juz Panstwo komplet badan, lekarz oméwi dalsze postepowanie, ktore
bedzie zalezato od rodzaju nowotworu oraz stopnia jego zaawansowania. Gtownymi
metodami leczenia w onkologii sa: chirurgia, chemioterapia, hormonoterapia, terapie
celowane, immunoterapia oraz radioterapia. Czasami konieczne jest potaczenie

roznych metod leczenia. Moze sie wiec zdarzy¢, ze po zabiegu operacyjnym niezbedne
bedzie jeszcze podanie chemioterapii i skierowanie na radioterapie. O wszystkim
zadecydujeipoinformuje lekarz prowadzacy.

Podczas wizyty moze Pafstwu towarzyszy¢ zaufany cztonek rodziny lub inna bliska
osoba. Warto wczesniej przygotowac sobie liste z pytaniami do lekarza.

Chemioterapia

Wojewddzkie Centrum Onkologii w Gdansku jest jednostka, ktéra specjalizuje sie
w leczeniu systemowym tj. chemio, immunoterapii i terapii celowanej.

Chemioterapia polega na stosowaniu lekéw majacych zniszczyé komorki
nowotworowe lub zahamowac ich wzrost. Jest to forma leczenia, ktéra ma za zadanie
dotrzec do wszystkich ognisk nowotworowych znajdujacych sie w catym organizmie.

W Oddziale Onkologii stosowane sg m.in.: cytostatyki (chemioterapia),
immunoterapia, terapie celowane, hormony, bifosfoniany. Leki najczesciej sa podawane
w formie kroplowek, tabletek lub zastrzykow. Niektore z lekéw stosuje sie codziennie,
inne z przerwami, co tydzieA lub co 2-3 tygodnie.

Podczas leczenia Pacjent postuguje sie karta chemioterapii, ktéra otrzymuje
od lekarza onkologa. Sa w niej zapisane leki, ich dawki oraz zlecenia dla
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Oddziatu Onkologii, gdzie s3 podawane. Karte trzeba przynosi¢ na kazda wizyte,
apo zakonczeniu pobytu w oddziale zabiera sie jado domu.

W czasie chemioterapii mozna unikna¢ stania w kolejce do gtownej rejestracji.
Na wizyte kontrolng do lekarza i na kolejna chemioterapie mozna zarejestrowac
sie wIzbach Przyjec Oddziatu Onkologiinalill pietrze.

Kazdorazowo w dniu podania chemioterapii chory musi odby¢ wizyte kontrolng
u lekarza, ktory oceni stan ogblny i wyda zgode na kontynuacje leczenia. Na wizyte
rozpoczynajaca kolejny cykl trzeba zgtosi¢ sie z aktualnymi badaniami laboratoryjnymi,
ktére nalezy wykonac w dniu wizyty lub dzied wczesniej. W czasie konsultacji trzeba
poinformowac lekarza o wszelkich niepokojacych objawach. Z wiekszoscig dziatan
niepozadanych wywotanych przez chemioterapie mozna skutecznie walczyc
zapomoca lekdw wspomagajacych.
Przed chemioterapig nalezy zjesc lekkie Sniadanie. W trakcie pobytu w oddziale warto
miec ze sobg przekaske i cos do picia.
Pacjentom w czasie chemioterapii zaleca sie diete lekkostrawng, sktadajaca sie z kilku
positkdw dziennie oraz picie duzej ilosci ptynéw (zwykle okoto 2 litréw na dobe).
Na Oddziale Chemioterapii podajemy codziennie positek regeneracyjny.

1 Dziatania niepozadane
chemioterapii

Zaleza one od rodzaju podawanego leku, jego dawki
oraz indywidualnej wrazliwosci chorego. Wynikaja
z rownoczesnego, przejsciowego uszkodzenia
zdrowych komérek. Stad miedzy wlewami cytostaty-
- kow stosowane sa przerwy, ktore umozliwiajg
regeneracje prawidtowych tkanek. Wiekszos¢
objawoéw ubocznych mozna wyeliminowac lub im
zapobiec, poprzez zastosowanie lekéw wspomaga-
jacych.

Najczesciej wystepuja: ostabienie, nudnosci
i wymioty, wypadanie wtoséw (odrastajg po zakon-
czeniu leczenia), uszkodzenie Sluzéwek jamy ustnej,
- biegunki lub zaparcia, zaburzenia smaku i powonienia
oraz mrowienie konczyn. Rosnie tez ryzyko infekgji
zwigzanej z przejsciowym spadkiem odpornosci.

Czes¢ lekow moze powodowac wysypke, krotko-
trwate przebarwienia skory, a w okresie po podaniu
zabarwia€ mocz np. na czerwono.

Wiecej informacji na temat chemioterapii mozna uzyskac u lekarza prowadzacego
lubw Punkcie Informacji Onkologiczne;.

Przewodnik Pacjenta - 7



PODMIOT LECZNICZY Sp.

Inne metody leczenia onkologicznego
Chirurgia

Chirurgia jest podstawowg metoda leczenia wiekszosci nowotworow. W WCO mamy
mozliwos¢ przeprowadzania okreslonych zabiegow. Na wieksze operacje pacjenci s
kierowani do innych jednostek. W ramach sp6tki Copernicus wszczepiane sa rowniez
porty naczyniowe, ktére sg wykorzystywane do podawania chemioterapii u pacjentéw
ze wskazaniami medycznymi. Port naczyniowy to staty dostep dozylIny, dzieki ktéremu
chory nie wymaga kazdorazowego zatozenia wktucia obwodowego. Szczegdtowych
informacji na temat portéw naczyniowych udzieli Panstwu lekarz chirurg podczas
wizyty kwalifikacyjnej.

Radioterapia

Radioterapia jest to metoda leczenia miejscowego, ktéra polega na niszczeniu komérek
nowotworowych przy pomocy promieniowania jonizujgcego. Jest to metoda
bezbolesna, ale na skutek uszkodzenia zdrowych tkanek moze powodowac dziatania
niepozadane. Zalezg one od miejsca i dawki, jaka zostanie podana. W czasie leczenia
moga m.in. wystapic: obrzek i zaczerwienienie skory, uszkodzenie §luzéwek jamy ustnej
i przetyku, wypadanie wtoséw (w przypadku naswietlania owtosionej skory gtowy),
biegunka (kiedy obszar leczenia znajduje sie w okolicy jamy brzuszneji miednicy).

Teleradioterapia — w tej metodzie zrodto promieniowania umieszczone jest w pewnej
odlegtosci od pacjenta. W ten sposéb leczone sa m.in. nowotwory gtowy i szyi, mézgu,
piersi, ptuca, przetyku, zotadka, odbytnicy, ziarnica ztosliwai wiele innych.
Brachyterapia — polega na napromienianiu zmian nowotworowych przez umieszczenie
zrodta promieniowania w guzie lub jego bliskim sasiedztwie. Jest to metoda leczenia
wykorzystywana m.in. w nowotworach ginekologicznych, raku przetyku, ptuc, gruczotu
krokowego czy piersi.

W trakcie i po radioterapii sg Panstwo bezpieczni dla otoczenia. Metoda ta nie wymaga
izolacji chorego. Wiecej informacji przekaze Panstwu lekarz radioterapeuta przed
rozpoczeciem leczenia.
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Jak dtugo trwaleczenie onkologiczne?

Czas leczenia ustalany jest indywidualnie dla kazdego pacjenta, w zaleznosci od rodzaju
nowotworu, stopnia jego zaawansowania, stanu chorego. Po zakonczeniu leczenia
konieczna jest dalsza Scista kontrola w poradni onkologicznej. NajczeSciej przez
pierwsze 2-3 lata wizyty odbywaja sie co trzy miesiace, potem co szeS¢ miesiecy,a po 5
latach zwykle raz do roku.

Inne ustugi dostepne w ramach Wojewodzkiego Centrum
Onkologii w Gdansku

W Wojewoddzkim Centrum Onkologii istnieje mozliwoS¢ skorzystania z zabiegow
rehabilitacyjnychiporad psychoonkologicznych.

Poradnia i OSrodek Dziennej Rehabilitacji — specjalizuje sie w rehabilitacji
onkologicznej. Na pierwszej wizycie lekarz specjalista rehabilitacji zdecyduje, jaki zakres
zabiegbw bedzie najbardziej odpowiedni. Do poradni nalezy zgtosic sie ze skierowaniem
od onkologa lub innego lekarza ubezpieczenia spotecznego. Zabiegi odbywajg sie
od poniedziatku do pigtku, w godzinach 7.30-18.00.

W ramach Poradni Zdrowia Psychicznego pacjenci moga skorzystac z terapii
indywidualnej lub grupowej, prowadzonej przez wykwalifikowang kadre
psychoonkologéw. Dodatkowo istnieje mozliwoS¢ konsultacji lekarza psychiatry.
Na wizyte do psychoonkologa nalezy zgtosic sie ze skierowaniem od lekarza, natomiast
do psychiatry nie jest ono wymagane.

W ramach WCO dziata tez grupa wsparcia dla pacjentow z chorobg nowotworowa.
Spotkania odbywaja sie w kazdy poniedziatek o godzinie 12.00 w budynku B, w sali 303
nalll pietrze.

Infolinia Onkologiczna

W Wojewddzkim Centrum Onkologii dziata infolinia onkologiczna. Dzwonigac
na bezptatny numer 800 08 01 64 mozna anonimowo uzyskac szereg waznych
informacji, m.in. dotyczacych leczenia, profilaktyki nowotworéw oraz placéwek
wykonujgcych badania. W infolinii dyzurujg przeszkoleni wolontariusze, psychologowie,
studenciorazlekarze specjalisci.

Dyzury od poniedziatku do piatku w godzinach 18.00-22.00.

Punkt Informacji Onkologicznej

W punkcie pracujg przeszkoleni wolontariusze. To m. in. osoby wyleczone z choroby
nowotworowej oraz psychoonkolodzy. Udzielajg wsparcia psychologicznego a takze
dotyczacego procesu leczenia i procedur. Punkt jest czynny od poniedziatku do pigtku w
godzinach 9.00-12.00i 14.00-17.00. W razie braku wolontariusza kontaktowaé mozna
sie mailowo infoliniaonkologiczna@ptpo.org.pl

Punkt znajduje sie na parterze w budynku B.
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NajczeSciej zadawane pytania
Co zrobic, gdy zachoruje/przezigbie sie¢ miedzy kursami
chemioterapii?

U pacjentéw w trakcie chemioterapii moze dochodzi¢ do spadku odpornosci.
Stad w czasie leczenia powinno sie unikaé duzych skupisk ludzi oraz kontaktow
z chorymi osobami. Jezeli pojawig sie niepokojgce objawy, takie jak: goraczka, kaszel,
bardzo duze ostabienie czy nasilona biegunka, nalezy skonsultowat sie z lekarzem.
Pacjent moze samodzielnie stosowac leki przeciwgorgczkowe, np.: paracetamol
oraz og6lnie dostepne preparaty tagodzace objawy infekcji czy leki przeciw biegunce,
np. loperamid. W przypadku nieustepowania objawéw choroby, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem, ktory zadecyduje o ewentualnym wiaczeniu antybiotyku
lub lekdw wspomagajacych. Moze sie tez zdarzyé€, ze kolejny kurs chemioterapii
zostanie przesuniety do czasu ustapienia infekgji.

Czy po chemioterapii mozna prowadzic samochéd?

Wiegkszo5¢ pacjentdw po podaniu chemioterapii czuje sie dobrze i zwykle moze wrocic
samodzielnie prowadzac samochdd. W pierwszym dniu chemioterapii lepiej jednak
poprosic kogos bliskiego o odwiezienie do domu.

Czy i kiedy wypadng miwtosy? Czy moge cos na to poradzic?

Wtosy nie zawsze wypadaja. Proces ten zalezy od rodzaju podawanej chemioterapii
i indywidualnej wrazliwosci chorego. Wypadanie wtoséw zwykle zaczyna sie juz okoto
7 dnia po chemioterapii i gwattownie nasila sie w okolicach 14 dnia. Po zakoAczeniu
leczenia wtosy odrastaja, czesto sg tez gestsze i bardziej krecone. W czasie
chemioterapii pacjent ma prawo do czesciowej refundacji kosztow zakupu peruki przez
NFZ. W tym celu, lekarz onkolog wystawia zlecenie, ktore po listownym potwierdzeniu
w oddziale NFZ, mozna zrealizowac w specjalistycznych sklepach na terenie
wojewodztwa. Uwaga, zlecenie jest wazne tylko 1 miesiac!

Czy w trakcie chemioterapii moge pracowac, uprawiac sport?

Jezeli stan ogblny chorego i samopoczucie na to pozwalaja, w czasie chemioterapii
mozna pracowac. Nalezy jednak unikac ciezkiej pracy fizycznej oraz duzych skupisk ludzi
i infekcji. Dobra forma aktywnosci sa spacery i lekkie €wiczenia gimnastyczne.
Intensywne uprawianie sportu jest jednak przeciwwskazane.
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Jak moge uzyskac zwolnienie lekarskie, dokumenty do ZUS, czy inne zaSwiadczenia?

Zwolnienie lekarskie przyznaje lekarz onkolog w trakcie wizyty. Dokumenty do ZUS,
komisji orzekajacej o niepetnosprawnosci oraz do MOPS s3g wypetniane przez lekarza
w trakcie wizyty na specjalnych blankietach dostarczanych przez pacjenta.
Druki mozna pobrac bezposrednio z danego urzedu albo za poSrednictwem internetu
lub w Punkcie Informacji Onkologicznej WCO.

Mam nadciSnienie, cukrzyce, astme, chora tarczyce. Czy mam nadal brac leki?

Chory powinien kontynuowat dotychczasowe leczenie i nadal by¢ pod kontrolg innych
specjalistow. Pacjent powinien tez poinformowac swojego onkologa o wszystkich
przyjmowanych lekach i ich dawkach. W trakcie chemioterapii dawki lekdw moga ulec
zmianie.

Czy w czasie leczenia onkologicznego mozna korzystac z medycyny alternatywnej?

Lekarz prowadzacy musi wiedziec¢ o wszystkich stosowanych alternatywnych
metodach leczenia. Pacjent powinien poinformowaé o zazywanych preparatach
wzmacniajacych, ziotowych i innych naturalnego pochodzenia. Czg5¢ z nich
jest przeciwwskazana w trakcie chemioterapii i moze grozi¢ nasileniem dziatan
niepozadanychi/lubzmniejszeniem efektow leczenia onkologicznego.
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Dieta pacjenta

Przed chemioterapia nalezy zjesc lekkie Sniadanie. W trakcie pobytu w oddziale,
warto dodatkowo mie¢ ze soba co$ do jedzenia i picia. Pacjentom zaleca sie diete
lekkostrawng, unikanie nadmiernej ilosci cukru, jedzenie kilku positkéw dziennie
oraz picie duzej ilosci ptynow (okoto 2 litrdow na dobe). Dieta powinna dostarczac
wszystkich podstawowych sktadnikow pokarmowych, aby umozliwi¢ organizmowi
regeneracje. W przypadku niektérych cytostatykéw, nalezy unikac czystego mleka,
surowych warzyw oraz kiszonek, poniewaz moga one nasila¢ biegunke. Przyjmujac
wybrane leki w tabletkach nie zaleca sie picia soku z grapefruitow oraz herbaty
z dziurawca. W czasie chemioterapii nie spozywamy alkoholu. Szczegoty dotyczace
diety nalezy omowic z lekarzem prowadzacym.

Badania profilaktyczne

Mammografia

Jest to badanie rentgenowskie piersi, ktére umozliwia wykrycie raka piersi na bardzo
wczesnym etapie. Badania sg przeprowadzane w ramach Populacyjnego Programu
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi, finansowanego przez Ministerstwo Zdrowia.
Mammografia wykonywana jest co dwa lata, u kobiet w wieku 50-69 lat. W tym
przypadku nie jest wymagane skierowanie.

Rejestracja: 605 956 687 poniedziatek-pigtek 7.00-18.00

Cytologia

Polega na pobraniu komoérek z szyjki macicy, ktore nastepnie oceniane sg
pod mikroskopem. Materiat pobiera lekarz ginekolog lub przeszkolona potozna.
Badanie to umozliwia wczesne wykrycie raka szyjki macicy. Program przeznaczony jest
dla kobiet w wieku 25-59 lat. Badanie wykonywane jest raz na trzy lata, w ramach

Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.
Nie wymaga skierowania od lekarza.

Rejestracja: 58 727 01 30 poniedziatek-piatek 7.00-18.00
Kolonoskopia

Jest to metoda badania dolnego odcinka przewodu pokarmowego, polegajaca
na ogladaniu za pomocg gietkiego endoskopu
zakofnczonego kamera wnetrza jelita grubego
z mozliwoscig pobrania materiatu. Badania te
s3 przeprowadzane w ramach Programu Badan
Przesiewowych dla wczesnego wykrywania raka
jelita grubego. Program jest kierowany do os6b
w wieku 55-64 lata. Obecnie nie wykonujemy
kolonoskopii w ramach programéw finansowanych
ze Srodkéw publicznych.

Rejestracja: 587270130
poniedziatek-pigtek 7.00-18.00
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Rejestracja na badania pr

ofilaktyczne

= 0sobiscie w rejestracji WCO:
- Copernicus Mamma Centrum - Osrodek Leczenia Choréb Piersi
-budynekA, ul. M. Sktodowskiej-Curie 2 w godz. 7.00-18.00

-budynekB, al. Zwycigstwa 31/32 w godz. 7.00-18.00

= telefonicznie:

- tel. komorkowy: 605 956 682 czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-18.00
-darmowe aparaty telefoniczne znajduja sie w obydwu budynkach WCO

= przezinternet: profilaktyka@wco.gda.pl

W ramach Wojewodzkiego Centrum Onkologii w Gdafisku dziatajg poradnie:
= Poradnia Onkologiczna - bez skierowania

= Poradnia Chirurgii Onkologicznej

= Poradnia Hematologiczna

= Poradnia Urologiczna

= Poradnia Zdrowia Psychicznego - bez skierowania
= Poradnia Rehabilitacji
= Mamma Centrum - bez skierowania

Zarejestrowac moznasie rowniez korzystajac zdar-

mowego potaczenia zaparatow telefonicznych w WCO. Znajduja sie one przy szatni
w budynku A oraz na parterzeina pierwszym pietrze w budynku B.
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Rejestracja

Pacjent chcacy zarejestrowac sie na wizyte, powinien miec przy sobie dokument
tozsamosci.

Rejestracja Gtowna COPERNICUS tel. 58 77239 50

Budynek A
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 2

tel. 58 345 2199

Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku
w godz. 7.00-18.00

USG, mammografia, biopsja

Rejestracja Gtowna — Budynek B
al. Zwyciestwa 31/32 & Y o
tel. 58 732 48 01 &

Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku

w godz. 7.00-18.00 s

TK, MR, RTG, USG, mammografia o

A Budynek
Rejestracja na TK oraz MRI — Budynek B
al. Zwyciestwa 31/32 e |
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tel. 58 732 48 41 ~
poradnia USG, poradnia mammograficzna (skierowanie), biopsja i .
Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-18.00 > Budynek B

o

Q@ szkota Podstawowa nr 15

Jions Smokichowskig,

Badania w ramach DILO wykonywane s3 takze w Szpitalu Sw. Wojciecha.

Laboratorium Medyczne Synevo 7 \
al. Zwyciestwa 31/32

tel. 58 732 48 05

Materiat do badan pobierany jest dwa razy dziennie w godz.
7.00-14.30i 15.00-16.30

@

Hospicjum dla Dzieci
Klinika Endokrynologii
i Choréb.

Pomorskie
Gdariski Osrodek Sportu

o
JuchowskiegO

Gdariski
Uniwersytet

iana SO
Medyczny

Pacjenci moga wykonat badania takze w punktach pobran Synevo:
Gdynia, ul. Bema 16, Pn.-Pt. 7.00-17.00 o

Koscierzyna, ul. Klasztorna 7a, Pn.-Pt. 8.00-11.00
Rumia, ul. Kombatantéw 7, Pn.-Pt. 7.30-10.30
Tczew, ul. Piaskowa 3, Pn.-Pt. 7.00-18.00, So. 7.00-13.00

www.copernicus.gda.pl p

| | | |
14 - Przewodnik Pacjenta Przewodnik Pacjenta -15

W
@ Uniwersyteckie
Centrum Kiiniczne

Akademia Medyczna

Q

Cerkiew $w. Mikolaja

Stadion Miejski
w Gdarisku
Bankomat

Gdarisk



|

C PERNICUS

¢| PODMIOT LECZNICZY
> SAMORZADU
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

www.copernicus.gda.pl

Y| SAMORZAD
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO



	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8
	Strona 9

